
Um die Hautalterung zu verlangsamen, erweitert SELVERT THERMAL sein Angebot an Anti-
Aging-Behandlungen mit der ADVANCED RETINOL-Linie.
Dadurch werden nicht nur die tiefsten Falten und Ausdruckslinien beseitigt, sondern es werden auch
Depigmentierungseffekte erzielt, wodurch die dunkelen Flecken reduziert werden und eine 
aufhellende Wirkung auf das Gesicht entsteht.

GLOBAL ANTI-AGEING PROGRAMME

Die Haut ist eines der wichtigsten Organe unseres Körpers, und genau wie die anderen führt der Lauf der Zeit dazu, 
dass sich ihre Funktionen verlangsamen und verschlechtern. Hautalterung ist die Summe der intrinsischen oder 
chronologischen Ursachen (physiologische und histologische Veränderungen) und äußere Ursachen 
(Sonneneinstrahlung, Rauchen, Stress).
Die während des Alterungsprozesses hervorgerufenen physiologischen Veränderungen führen zu einer Verschlechterung
der Hautschutzbarriere, einer geringeren Erneuerung von Epidermiszellen sowie die Anzahl von Melanozyten und 
Keratozyten und eine Verringerung der Bildung von Fibroblasten (verantwortlich für die Synthese von Kollagen und 
Elastin im Bindegewebe). Diese Veränderungen führen zu sichtbaren und offensichtlichen Hautalterungseffekten: 
Auftreten von Falten und Ausdruckslinien, verminderte Epidermisdicke, Hautunreinheiten, Verlust der Hautelastizität 
und Straffheit.
80% der sichtbaren Zeichen dieser Alterung werden durch UVA-Strahlen verursacht. Diese Alterung der Zellen wird als
Photoalterung bezeichnet. Die Hauptursachen sind freie
Radikale. Bei vorzeitigem oder aktinischem Altern hängen die Ursachen mit dem Alter, den Umweltfaktoren und der 
Lebensweise zusammen.

• Reguliert das Wachstum und die Aktivität von Hautzellen
• Stimuliert die natürliche Produktion von Kollagen, Elastin und Hyaluronsäure
• Kämpft gegen Falten (fein und tief)
• Reguliert den Keratinisierungsprozess
• Stimuliert die Bildung von Glykosaminoglykanen
• Erhöht die Flüssigkeitszufuhr
• Hellt den Hautton auf und gleicht ihn aus 
• Bringt Glanz auf die Haut
• Glättet die Haut

• Eingekapseltes Retinol: regenerativ - gegen Falten.
• Revinage: regenerativ - redensifizierend - beruhigend.
• Milchpeptide (MPC®): regenerativ - erneuernd - heben.

• Das GLOBAL ANTI-AGING PROGRAM enthält 5 Behandlungen, die wie folgt
durchgeführt werden sollten:

• 1 wöchentliche Sitzung für 5 Sitzungen.
• Erhaltungsbehandlung: Führen Sie die Behandlung in der Regel alle 6 Monate 

(zweimal pro Jahr) durch.

Ref. 321101 Global Anti-ageing Programme REF. 313212 Thermal Spray

REF. 313102 Cleansing milk                        oder REF. 313103 Cleansing Foam

REF. 313104 Gentle Tonic Lotion                oder REF. 313105 Re-Balancing Tonic Lotion

REF. 313106 Eye make-up remover REF. 316105 Peeling M5% L5% for Blemished Skin

REF. 316106 Peeling S2% - M8% for Acne REF. 316107 Peeling G6% - M4% for Wrinkles
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Vor Beginn der Behandlung mit dem Advance Retinol-Programm wird die Haut 
gründlich gereinigt und erneuert.
Reinigen:

• Augen und Lippen mit Augen Make-up Entferner.
• Gesicht, Hals und Ausschnitt mit Reinigungsmilch (bei trockener Haut) oder 

mit Reinigungsschaum (bei fettiger Haut).
• Das Gesicht mit zwei feuchten Wattepads tonisieren und trocknen lassen:

◦ Gentle Tonic Lotion bei trockener Haut, Re-Balancing Tonic Lotion, 
wenn die Haut fettig ist.

• Besprühen Sie Gesicht, Hals und Ausschnitt mit Thermal Spray. Haut 
trocknen.

Peeling:
• Erneuern Sie die Haut mit dem Peeling-Programm der Ligne de 

Régénération Absolue (Säurepeelings – hierfür halten wir ein Extra 
Protokoll für Sie bereit!

• Beginnen Sie mit einem Fächerpinsel das Auftragen von den robusteren 
Bereichen zu den empfindlichsten Bereichen (Stirn, Wangen, submaxilläre 
Bereiche, Kinn, Oberlippe und Nase). 

• Lassen Sie die Säure entsprechend dem behandelten Problem, dem Hauttyp 
und Ihrem Fachwissen wirken.

• Mit viel Wasser entfernen, Haut und Nebel trocknen.

* Entfernen Sie für Wochen, in denen die Verwendung von zwei Schichten 
unterschiedlicher Säuren empfohlen wird, die erste Säure mit Wasser, bevor 
Sie die zweite auftragen *.

PROTOKOLL
Retinol Advanced

PROTOKOLL



PHASE 1: GLOBAL ANTI-AGING RETINOL CONCENTRATE
Schütteln und entfernen Sie den Inhalt aus der Packung. 
Tragen Sie es anschließend auf Gesicht, Hals und Ausschnitt auf und massieren Sie 
es der Reihe nach mit einer Gesichtsmassage ein damit das Produkt effektiv 
funktioniert.

PHASE 2: GLOBAL ANTI-AGING RETINOL MASK
Mit einem Pinsel auf Gesicht, Hals und Ausschnitt auftragen. 
Einwirkzeit: 15 - 20 min. 
Sobald die Zeit abgelaufen ist, entfernen Sie sie mit viel Wasser.
Anschließend tragen Sie Thermalwasser auf!

PHASE 3: GLOBAL ANTI-AGEING RETINOL EMULSION
Auf Gesicht, Hals und Ausschnitt auftragen und einmassieren, bis es vollständig 
eingezogen ist.

◦ Ref. 321201 Global Anti-Ageing Retinol Emulsion 
◦ Ref. 321202 Global Anti-Ageing Retinol Serum 
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